
 

名称 電話番号 名称 電話番号 名称 電話番号 名称 電話番号 名称 電話番号 
中 央 272-7886 岡 南 262-3483 岡 西 253-7581 北 254-4633 西大寺 942-6252 

上 南 948-3352 一 宮 284-6224 津 高 294-4222 高 松 287-2057 吉 備 293-2170 

妹 尾 282-4747 福 田 282-3773 上 道 297-2377 興 除 298-2660 足 守 295-1942 

藤 田 296-2185 大 元 241-8526 東 271-1911 南 263-7919 旭 東 943-1154 

操 南 276-7898 山 南 946-8165 福 浜 265-4835 富 山 274-0827 芳 田 245-0688 

高 島 275-1341 京 山 253-8302 光南台 267-1255 御南西 244-1855 旭 224-0515 

東 山 276-6202 岡 輝 222-0855 御 津 
(0867) 
24-1441 灘 崎 

(08636) 
2-0408 建部町 

(0867) 
22-2212 

瀬 戸 
（086） 
952-4146 万 富 

(086) 
953-0610 

      

名   称 電話番号 名   称 電話番号 

 清輝児童センター(新道)  225-6124  旭東児童センター(旭東町)  272-8902 

 浜川原児童館(浜)  272-4997  三門児童センター(三門西町)  254-9775 
 財田児童センター(神下)  279-6393  宿毛児童館(宿毛)  946-1475 

 久保東児童館(河本町)  942-8031  馬屋下児童館(大窪)  284-0408 

 平津児童館(楢津)  284-0348  富原児童館(富原)  254-9727 

 興除児童館(曽根)  298-2501  大井児童館(大井)  295-0915 

 錦児童館(藤田)  296-2994  大曲児童館 (藤田)  296-2992 

 岡山市ふれあい児童館(桑野)  274-5156  西大寺ふれあい児童館(西大寺中)  944-1830 

 北ふれあい児童館(谷万成)  251-6504  西ふれあい児童館(妹尾)  281-9622 

 南ふれあい児童館(福田)  261-7046 植松児童館（植松） (086) 
485-5210 

片岡児童館（片岡） 
(08636) 
2-2888 

七区児童館（北七区） (08636) 
2-4446 

ゆう遊プラザ（瀬戸町瀬戸） 
(086) 
958-0415   

 

名   称 電話番号 名   称 電話番号 
中央図書館（二日市町） 223-3373 八角園舎(中央図書館東隣) 226-2434 

幸町図書館（幸町・西川ｱｲﾌﾟﾗｻﾞ内） 234-5188 西大寺緑化公園緑の図書室(西大寺南) 943-2298 

足守図書館（足守・足守公民館内） 295-1942 伊島図書館(伊島町・京山公民館内） 253-0822 

浦安総合公園図書館（浦安南町） 265-6141 岡山県立図書館（丸の内二丁目） 224-1286 

御津図書館（御津宇垣） (0867) 
24-1712 灘崎図書館（片岡・灘崎文化センター内） (08636) 

2-5277 

建部町図書館（建部町福渡） (0867) 
22-4555 瀬戸町図書館（瀬戸町下） (086) 

952-4531 

 

平成22年4月10日現在の情報です 

作成：岡山市立中央公民館 

◇図書館など◇  絵本の時間、紙芝居の時間、お楽しみ会、親子で楽しむ会、音楽会などがあり 
ますので、詳細は各施設にお尋ねください。 

◇
児
童
館
（
児
童
セ
ン
タ
ー
）
◇ 

乳
幼
児
か
ら
学
童
ま
で
が
幅
広
く
遊
べ
る
場
所
で
す
。
就
学

前
の
幼
児
は
保
護
者
同
伴
で
。
開
館
日
・
利
用
時
間
・
行
事
な

ど
の
詳
細
は
、
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

名   称 電話番号 曜日 時 間 

電話育児相談（岡山市保健所）  803-1270 
月～金 

(祝日は休み) 
9:00～12:00 
13:00～16:00 

電話思春期保健相談（岡山市保健所）  803-1270 
火・木 

(祝日は休み) 
9:00～12:00 
13:00～16:00 

岡山市教育相談室（岡山市教育委員会）  224-4133 

 
月～金 
土 

   

 
9:30～19:00 
9:30～16:00 
時間外は留守電 

岡山市教育相談室分室（西大寺南幼稚園内）          943-2331 月水金 14:00～17:00 

子どもレスキュー岡山（岡山市教育委員会）  234-0999 
月～金 
土 
 

9:30～19:00 
9:30～16:00 
時間外は留守電 

小児救急医療電話相談  272-9939 
#8000(短縮ダイヤル) 

土日祝・年末年始 
月～金 

18:00～23:00 
19:00～23:00 

 

◆主な電話相談◆ 子どもに関するさまざまな相談が気軽にできるよう、電話による相談もあります。 

○仕事と家事の両立支援＆子育て支援○ 
◇ファミリーサポート 
育児を応援して欲しい方（依頼会員）と育児を応援したい方（提供会員）が登録をして、研修を受けた後、

相互援助活動を行います。〈申込み・問い合わせ〉岡山ファミリー・サポート・センター 227-2525 

 

◇マザーズサロン岡山 

子育てをしながら就職を考えている方に、就職支援をするハローワークです。お子様連れの求職活動

も安心です。 〈申込み･問い合わせ〉マザーズサロン岡山(ハローワークプラザ岡山内)  222-2905 

 

◆岡山市在住の方の、子ども（18歳未満）に関する様々な相談◆ 

こども総合相談所（岡山市保健福祉会館5階） 803-2525 月～金 8:30～17:15 

 

◆救急病院の問い合わせ◆ 
岡山市消防局・岡山市内救急病院案内   231-0119 

◆岡山市が提供している子育てサービスや制度の紹介◆ 

子育てナビ  http://www.city.okayama.jp/category/category_00000063.html 

◆岡山県青少年総合相談センター （教育・進路・子育て・いじめなど、５つの相談窓口があります）◆ 

224-7110（8:30～23:00） ハートフルおかやま１１０で 

◆公民館＠おかやま・子育て情報 （岡山市立公民館の子育て講座や子どもが参加できる事業を紹介しています）◆ 

http://kouminkan.city.okayama.jp/kouminkan/html/kosodate/kosodate.html 

○乳幼児の一時預かり○（生後３か月から就学前まで） 
場 所 さんかく岡山託児室（表町三丁目ｱｰｸｽｸｴｱ表町2階） 
利用時間 10:00～18:00(火曜日休館／土・日･祝日10:00～16:00)   

 （申し込み・問い合わせ） さんかく岡山 803－3355 

＊初回利用時に 
利用者登録が必要 
＊利用ごとに健康保険証が必要  
＊利用は原則として予約制 

◆地域子ども相談センター（子どもや家庭に関する身近な地域での相談窓口です）◆月～金 8:30～17:15 

北区中央福祉事務所内 803-1824     北区北福祉事務所内 251-6521 

中区福祉事務所内   271-2228 

東区福祉事務所内   944-0131 

南区西福祉事務所内  281-9652     南区南福祉事務所内 261-7127 

◇ 公民館◇ 子育てや子どもに関する講座・行事を開催しています。詳細は、直接お問い 
      合わせください。 

検 索 


