
子育て支援事業

名　　称 日　　時 場　　所 問い合わせ

あそびにおいでよ！
５月～１２月（年間６回）

１０時～１２時
上道公民館　大集会室 ほか

子育てほっとさろん
第２金

１０時～１２時
上道公民館　　第１和室

小鳥の森文庫
第３土

１０時半～１１時
上道公民館　　第３和室

赤ちゃんすこやか相談
第２金

１０時～１２時
上道公民館　第１講座室

浮田地区おやこクラブ

にこにこクラブ
不定期（月１～２回）

１０時～１２時
浮田プラザ　ほか

城東台地区おやこクラブ

ワンパクキッズ
不定期（月１～２回）

１０時～１２時
城東台西集会所　ほか

平島地区おやこクラブ

あけぼの会
不定期（月１回）
１０時～１２時

平島コミュニティーハウス　ほか

御休地区おやこクラブ

御休どんぐりクラブ

角山地区おやこクラブ

角山おやこクラブ
不定期（月１回）
１０時～１２時

角山コミュニティーハウス　ほか

浮田幼稚園
（０８６）

　２９７－２０７１

平島幼稚園
（０８６）

　２９７－４３１４

御休幼稚園
（０８６）

　２９７－４３２９

角山幼稚園
（０８６）

　２９７－４３４４

のぞみベルナデッタ幼稚園
（０８６）

　２７９－９８５０

保育園 桃太郎保育園
（０８６）

　２９７－２２７１

公園・広場

上道公園

県立青少年農林文化センター

三徳園（小鳥の森）

相談業務

子育てと子どもの健康に関する相談は…　　　　　　　　　　　　　東区保健センター (086)９４３－３２１０ 岡山市東区西大寺中野本町４－５

家族や子どもに関して心配なことがあれば…　　　　　　　　　　　東区福祉事務所 (086)９４４－１８２２ 岡山市東区西大寺中２－１６－３３

【お問い合わせ】
岡山市立上道公民館
（０８６）２９７－２３７７

年間を通して季節の行事（七夕会、すいか割り大会、運動会、おもちつきなど）に参加できます。
子育てについての相談があれば電話で応じます。詳しくはお問合せください。

上道公民館南側一帯。野球場、芝生広場などがあります。トイレあり。駐車場あり。

遊歩道、農業展示場、郷土樹木園、芝生公園、小鳥の森などがあります。トイレあり。駐車場あり。

　　　　　　　　　　　　　  －上道中学校区ー

　　上道公民館
（０８６）
　２９７－２３７７

　東区保健センター
（０８６）
　９４３－３２１０

平成２３年５月現在の情報です。

赤ちゃんすこやか相談と同時進行しています。子育てについてのミニ講座です。
１月と８月はお休みです。

１歳未満のお子さんが対象。身長・体重などの計測を行います。発育・発達等に関する相談や、お
母さん方の交流の場です。親子手帳をご持参ください。１月と８月はお休みです。

絵本やおはなしが好きな子どもから大人まで参加できます。絵本の読み聞かせのほか、ス
トリーテリングもしています。事前申込みは不要です。

０歳～就園前の親子が対象。入会はいつでもでき、母と子どもたちの仲間づくりと健康づ
くりをすすめています。それぞれの地区で定例会を開催し親子のふれあい遊び、季節の行
事や遠足、地域との交流会などを行っています。年２回合同の全体会では愛育委員さんや
老人クラブとの交流会や運動会などを実施しています。

平島おやこクラブと合同活動中

幼稚園

子育て支援・集団生活体験（つぼみクラブ）　火･水･木 曜日 ９時半～11時半、
対象：２歳６ヶ月児から、参加費：３回2,000円（間食費含む）、春･夏･冬休み期間はお休み
おひさまひろば(動物とふれあう)：参加無料、登録必要　詳しくはお問合せください。駐車場あり。

内　　　　容

就園前の親子対象。親子で簡単な工作や身体をつかった遊びをします。

園庭開放　月～金曜日　１５時～１６時半（長期休業中 １０時～１６時半）絵本コーナーも開放
のびのび親子広場（２・３歳児と保護者対象）年１０回程度　１３時半～１５時半　詳しくはお問
合せください。子育て相談　毎週水曜日　１５時より　要予約

園庭開放　月～金曜日　１４時半～１７時（長期休業中１０時～１７時）
のびのび親子広場（１～３歳児と保護者対象）年９回　９時～１１時　詳しくはお問合せくださ
い。　　　駐車場･･相談に応じます。

園庭開放　月～金曜日　（１７時まで）
未就園児体験入園（０歳～就園前の親子対象）月１回（不定期）９時半～１１時
随時、子育て相談受付中。詳しくはお問合せください。駐車場なし。

園庭開放　月～金曜日　９時～１１時半・１４時～１７時
園開放（０歳～就園前の親子対象）毎週水曜日　９時半～12時　駐車場なし。
詳しくはお問い合わせください。


