
平成23年5月現在の情報です

名称 場所 お問い合わせ 日時 内容

ほっぺ文庫
岡南公民館　福祉室

（岡山市南区若葉町22-16）
岡南公民館
262-3483

第４土曜日
１０～１１時

絵本の読み聞かせ、ストーリーテリング、手遊び、工作などをしま
す。事前申込は不要です。

福島学区おやこクラブ
あかしや会

岡南公民館、公園など 月3～4回

南輝学区おやこクラブ
ひまわり会

築港新町中央公民館など 月2～3回

1歳6ヶ月健診

3歳児健診

子育て・子どもの健康に
関する相談

月曜～金曜日
8:30～17:15
年末年始休み

乳幼児期は生涯における健康づくりの出発点です。専門スタッフが
電話や訪問で相談に応じていますのでお気軽にご利用ください。

南ふれあい児童館
南ふれあい児童館

（岡山市南区福田690-１
岡山南ふれあいセンター内）

南ふれあい児童館
261-7046

火～日曜日
（第3土曜日を除く）
平日：12～18時
日祝：10～18時

福南学区から近い場所にある児童館です。学童向けの行事を月替わ
りで開催しています。幼児クラブを毎週、わいわい広場を毎月第
３・４日曜日に開催しています（どちらも幼児と保護者対象）。毎
週水曜日13:30～14:00に「おはなしの時間」を幼児と保護者を
対象に開催中（長期休暇中は除く）。

家庭・子どもに関する
相談

地域こども相談センター
（岡山市南区福田690-1
南ふれあいセンター１階
南区南福祉事務所内）

南区南福祉事務所
(直通)261-7127
261－704１

月曜～金曜日
8:30～17:15
年末年始休み

子育ての不安、悩み、心配事、親子のコミュニケーションのずれ、
子どもの登校しぶり、不登校、虐待、家庭内暴力など、どんな小さ
なことでも相談を受けております。

あけぼの幼稚園 262-1309

第一ひかり幼稚園
第三ひかり幼稚園

262-2602
263-7492

南輝保育園 262-0922

ちどり保育園 264-5915

みどり町保育園 262-3300

☆「地域子育てミニ情報～福南中学校区～」に関するお問い合わせは　岡山市立岡南公民館まで（南区若葉町２２－１６／電話２６２－３４８３）

保育園

第４木曜日
受付9時45分～
10時30分

岡南公民館　福祉室
（岡山市南区若葉町22-16）

赤ちゃんすこやか相談

幼稚園

該当者は保健所から
案内が届きます南保健センター

（岡山市南区福田690-１
南ふれあいセンター2階）

南保健センター
261-7051

月～金曜日の９：３０～１１：００に園庭開放を行っています。月一回のみんなで遊ぶ会
では未就園児が園庭で遊んだり、パネルシアター、リズム遊び、ふれあい遊び、絵本読み
聞かせ等の遊びを親子で楽しみます。

0歳～就園前の親子が対象。入会はいつでもでき、母と子どもたち
の仲間づくりと健康づくりをすすめています。全体会、班会、年齢
別会があり、遠足、イベント、愛育委員さんとの交流会などを行っ
ています。
1歳未満の子どもが対象。南保健センターが愛育委員さんの協力で
実施しています。身体測定や個別相談を実施しています。親子手帳
をご持参ください。
※8月と12月はお休みです。11月は17日(第３木曜日)に開催しま
す。

子どもの月齢に応じた発達の状態を見るために、岡山市の保健所が
実施する集団検診です。

園庭開放　月１回１０：００～１１：３０.未就園児とその保護者　園庭で親子で一緒に遊
んだり、遊戯室で手遊び、絵本の読み聞かせ、ふれあい遊びなどを楽しみます（要事前連
絡）。随時見学（要予約）。

随時見学（要予約）

園庭開放　毎週水曜日１４：００～１５：３０。
未就園児（主に2歳児）が保護者同伴で集団遊びを経験する「ひよこグループ」あり。
【有料】週１回（木・金２クラス）１０：１５～１１：３０。（火）に臨時クラスあり
（不定期）。各１回当たり５００円。傷害保険に加入しています。

未入園児の親子クラブ「ちいろば」があります。
親子一組につき、月１回、1時間半の活動です。入会金500円。参加費500円／回。
「ちいろば」にご加入の方のみ、月１回、１時間半の園庭開放があります（無料）。


